Ing. LIVIU PODGORNEI

Profesorul Constantinos Paizis de la
Catedra de fizica razelor cosmice a
Universitdgii din Milano 'este astdzi
unul dintre cei mai activi promotori ai-
sahului juvenil italian §i — asa cum
Joarte frumos remarca domnul Niccolo
Palladino, presedintele Federatiei ita-
liene —, printre cei_din urmd ,poefi
ai sahului modern.

Succesele sale in acest domeniu, ba-
zate pe o Indelungatd i asidud activi-
tate de antrenor, psiholog:5i pedagog
de gsah, si-au cucerit deja o binemeri-'
tatd faimd. internagionald. Este motivul
pentru: care i-am adresat rugdmintea
de a ne dezvdlui concluziile ultimelor
sale cercetdri asupra influentelor bene-
Jice ale jocului de sah, efectuate pe cl-
teva lowuri de copii Intre 10 i 12 ani.
Invitatie acceptatd, iatd, cu pldcere!

lars, ale conceptiilor lor despre

E jocul de sah, ale beneficiului pe

care e cautd sa- obtind de pe urma sa
inclt a le prezenta pentru fiecare catego-
rie de virstd In parte e o sarcinad destul
de dificils. Totug, dacd ne limitam doar
la elevii de 10-12 ani, problema poate fi
simplificatd pentru cei indrumati de la bun
.inceput pe calea méiestriei sportive, -fiin-
du-le .astfel mai ugor sd tmpleteasca in-
structia sahistd cu educatia primita In ace-
lagi timp. Cu alte cuvinte aspectul didac-
tic si caracterul formativ pot fi mai usor
insinuate in sufletul copilului tmpreund cu
regulile ¢ tehnicile e tare. Aceasta
nu nseamnd insd ca sarcina este ugoara.
Departe de asa ceva. Totugi, limitind do-
meniul ce 1 include In esentd pe Incepa-
tori, putem contura.in linii mari proble-
mele de bazi, In cautarea unor raspun-
suri convenabile. Mai mult chiar, noi por-
g i iehw, T
m cea tul ¢ n obti-
rey s e e :
esentiale pe care le are de
infruntat si de rezolvat profesorul de sah .

xistd atitea aspect; ale abilitatii
ludice a gahigtilor de virsta sco-

pot fi tmpériite In doud Eategorii: ® reac- -

tia -copiilor indata ce au tvatat regulile si
tehnicile elementare s k\ce‘; sagujoac:
® colaborarea parintilor lor; adesea se in-
tinegte mzjudcca_ta ca gahul este doar un
simplu , destinat in special adultilor.
Primul punct este t de pregitirea pro-
fesorului. Cel de-al doilea priveste capaci-
tatea noastrd de a- convinge pe oameni
aslttlpr? aspcctuhai cdt:cativ alh'oahului. ula
rolulul pe care e avea r

ormarii caracterulur“ P

| . operatii independent

“'Agadar, reactia copiilor “si pregatirea
"wt;‘gﬂb'iaﬁei dintre gah’ i struct

s re re §i structu-

rile logice ale copilariei, deosebit de utile

sint rvatiile lui Piaget, conform ca-

rora copilul nu face doar simple operatii

cu’ oblectele, nici nu-gi imagineazi numai

virtuale actiuni cu ele, ¢i concepe ‘aceste -

de obiectele sele.
$3& numim acest mod de a gindi ,gindire

- formala“, Copilul care tocmai a lmvéatfat re-
'~ gulile gahulul §i Incepe s e ajunge si ’
unui drum de '
- echilibru - instabil, - Astfel, el crede initial -

' gindeascd formal la capat

intr-o cale egocentrics, tn sensul c3 elabo-’
reazd planuri gi combinatii realizabile n
ipoteza ca adversarul ar sta pe loc. Apoi
" thcepe 83 tntemsa ¢l acesta se opune
. Infaptuirii lor. Invaid si se teama de el,
dar nu-gi schimba atitudinea. Continui si
joace n acelasi sistem egocentric, sperind
pur g simplu c& adversarul nu va fi In-
stare . sd descifreze intentile si pina la
urmi va pierde partida. Astfel am ajuns
la.un punct critic si delicat: spiritul com-

titiel este declangat. Qare cum va evo-
ua? - Aici este necesard .interventia profe-
sorului de gah pentru a controla aceasta
forta, fiindch, nesupravegheats, poate
avea o evolutie peric . Spiritul com-
petitional exagerat conduce la concentra-

rea - Intregii energii intr-o activitate margi-

nita, negliiindu-se - evolutia - armonicasd a
personalititii. Se.poate ajunge, de aseme-
nea, la o mare dezamaigire, care, recidi-
vth, urme adinci asupra evolutiei ca-
racterului copilului, ca, de exemplu, pier-
derea Increderii In sine, lenevia etc.
..~ 1ata de ce: profesorul trebuie si-intre In
!'actiune §i $3- Invete pe tineri si joace gah
..de plicere,” nu - pentru ‘a clstiga’cu orice
--pret. El are datoria:de a-i Invita s& apre-
; cleze - bogdtia - ‘varietatii “deschiderilor,
« creativitatea In jocul de mijloc’
fier din final, mai mult declt victoria insasi.
. Altfel spus, trebuie si-gi conving elevii de
‘frumusetea eternd a ’ gahului,’ mai -preti-
. oasd ca efemerd a unei victorii. Cu-
= vintele lul Petrosian' sint ‘tnca vii: *,,O ‘ten-
-dintd observabils - In gahul modern este

. predominanta elementului  sportiv - asy|
- celui creativ. Nenorocirea face ca In zilele

- noastre rezultatul s3 fie mai important de-
‘it partida- Inségi, iar aplauzele publicului
‘.84 conteze mai mult dectt orice. Nu pot
‘88 cred c& un jucitor indrigostit de sah
. poate fi impresionat-de nigte succese obti-
' nute oricum. Nu voi vorbi despre mine In-
sumi, dar pentru mucre i generatiilor tre-
. cute, ale caror creatii le-am studiat cu to-
- fii, partea estetich a fost mult mai impor.
tantd. $i ei doreau victoria, fireste, ins& nu
se eau numai cum s& clstige, ci cum
sd hvingd frumos.. Oamenii trebuie sa
hvee{: a deosebi arta autenticA de suro-
gat sale, precum g creativitatea de
munca de cal de povarad“/ La care A. Ko-
i-tov, din a cérui carte am reprodus aceste
: rh&url,- adiuga melancolic: ,Stragnice
.'cuvinte, ‘stimate cititor, ¢i nu numai atit:
e Indemnul din inim4 al unui om care gi-a
dedicat intreaga viats artei”., = . .
“ Mesajul * este 1 gpiritul - competitiv
este pentru’ copii ca o fisiune nucleara.
Daca o poti controla, ai un reactor, daca
‘ nu, o bomba.. e s 3
\ Aceste consideratii conduc la urmatoarea
problema: cum ar trebyi s3 arate profe-
sorul ideal de ? In manualul : ssu,
Lasker scrie: ucatia aceasta : necesita
profesori care sa fie In acelasi timp buni
jucdtori si genii pedagogice. Merita s& ur-
mezi aceastd cale pentru c& ea formeazd
oameni indrazneti, cu o judecata i

. denta g idealuri nobile*. Cuvinte Intclcptc-'

. ale unui om care Igi propune si creeze nu

“'in lipsa acestei combinatii optime, ce e de.

- ani poate Intrece la Inot un adult - este
" dar st extrem de surpringl cind o fatd
_ sau un inginer, Exista si parin{i- care cred

"bri ai celor mai apropiate cercuri de sah,
_tinute departe. Desigur, existd g parinti,

acest caz lipsa afinitatilor face dificila

" puternicul s3u caracter formativ, pentru

" ment valoros de educare a copiilor lor. @

numai un jucitor puternic, ci si un bun

cetifean In cea mai buni societate. Dar

preferat? Un bun pedagog sau un jucitor
puternic? Pirerea mea ¢ ci un bun peda-
gog, care nu e § jucitor la fel de bun, in-
cetineste evolufia tn timp a elevului siu,
pe cind un jucitor puternic, dar slab pe-
dagog, riscd si-i afecteze copilului carag
terul. De aceea cred ca la acest nivel un
rofesor bun pare de preferat, dat fiind c&
torii au nevoie de indrumare co-
rectd W probleme elementare, nu de asi-
milarea: unor tehnici avansate. Exemplul
rofesorului William Hall de la Liceul nr.
din Harlem, New' York, este edificator

In acest sens. :

Strict: vorbi?d. ar tiamm:iln l‘lg opun:m
acum care este pozi ¥, pentru
ca atitudinea lor nu este ﬁtot eauna cola-
borativa, Astfel, n functie de atitudinea
lor® fatd de gah, ti putem !mparfi In mai
multe u‘grupe. Unii dintre ei cred c& gahul,
ca multe alte sporturi, constituie o ocazie
favorabils pentru ‘copii de a se remarca
rrln propriul talent, iar dupa ce au fost se-
ectionati n echipa nationald, vor calatori
In jurul lumii. - Altii considers pur g simplu
gahul ca o distractie, iar cluburile de
ca locuri de divertisment gl degi le permit
copiilor sa frecventeze cursuri de gah, nu
iau In serios acest lucru. Cu alte cuvinte
prefera sahului orice altceva. Al treilea
grup este constituit din acei parinti care
cred ca sahul este un joc pentru adulti ¢l
considerd prea greu remru copii. isi
pot explica usor faptul c& un baiat de 12

o chestiune de antrenament, spun ei -,

de 12 ani hvinge la sah un matematician

in mod just ca gahul @ un joc ,curat* gi
util & t§i Incurajeazd copiii 84 devind mem-

in speranta ci astfel multe pericole pot fi

din fericire' foarte putini, .care considers
gahul o pierdere de timp, M& tem c& In

orice fel de discutie. Nu ¢ nevoie s&.i men:
tionsm pe.acela care privesc gahul la fel
€a noi.- ; e ;

Si acum si ne Intoarcem la prima grupi
de parinti. Cred ca argumentele urma. _
toare i-ar putea con de importanta
numeroaselor aspecte ale sahului cu pro-
funde implicatii pozitive In viata de toate
zilele. Concentrarea In timpul jocului dez-
volts autocorl\’tlrolul lu:h :c \;it‘e?u de
joc pune problema arii timpului dispo-
nibil g a evaludrii. Analiza completa a
zitiei Inainte de a muta dezvoltd capacita-
tea dﬁe analiza. Calatatea ccl:l mai bune
mutdri genereazd lupta pentru- progres.
Trecerea treptatd de la o pozitie l?ugtriala
egald la un final superior dezvoltd creativi-
tatea - i imaginatia. ' Rezultatul partidei,
semnificind . concluzia luptei de: idei, im-
pune respectul fat de opiniile interlocu-
torului. Alegerea unei singure mutari dintre
toate posibilitatile, firs sugestii din exte-
rior, dezvoltd capacitatea de decizie. In-
terdependenta logicd a mutirilor dezvolts
gindirea § actiunea logice, congtiinta de
sine gi rationamentul. J

Concluzia este ca sahul reprezintd mai
mult decit un simplu joc s tocmai de
aceea trebuie s& le dezvaluim parintilor
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a nu-l considera doar o activitate oareca-
re, In lipsa altela mai bune, ci un instru-




